
Mode d’Emploi Blenders Fresh Fruit Express

SMOOTHIE FRUIT/ VERTS

•  Versez dans le blender 250 ml de Fresh Fruit Express Smoothie jus de fruit de base* par 
Smoothie Fruit ou 300 ml de Fresh Fruit Express Smoothie jus de fruit de base* par Smoothie 
Veggie / Vert 

•  Ajoutez le contenu du sachet de 150 g de fruit ou de légumes surgelés. 
•  Appuyez sur ‘programme 1’ pour préparer 1 Smoothie, programme 2 = 2 Smoothies, 

programme 3 = 3 Smoothies et programme 4 = 1 Smoothie avec moins de bruit. Il faut autant 
de secondes pour un veggie smoothie comme pour deux smoothies fruit.

•  Le blender mixe le tout jusqu’à un ensemble fluide
•  Versez le Smoothie dans un grand verre (400 ml) ou dans un de nos gobelets jetable et servez-

le avec notre paille colorée (diamètre min. 8 mm). Voir notre site web.

   

  * Comme jus de fruit de base vous utilisez Fresh Fruit Express Smoothie Jus de Fruit de base 
100% fruit.

LAIT FOUETTÉ FRUIT MILKSHAKE

•  Versez 250 ml de jus de fruit de base Smoothie* dans le blender 
•  Ajoutez le contenu d’un sachet de Fresh Fruit Express (150 g) surgelés par Milkshake
•  Ajoutez ensuite soft ice, yaourt glace ou 2 boules de glace par Milkshake
•  Appuyez sur le bouton Programme 2 pour 1 Milkshake, Programme 3 pour 2 Milkshakes.
•  Le blender mixe ensuite le tout jusqu’à un ensemble fluide.
•  Versez le Smoothie dans un grand verre (400 ml) ou dans un de nos gobelets jetable et 

servez-le avec une paille colorée (diamètre min. 8 mm)
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